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Tuyên truyền phòng, chống dịch bệnh viêm phổi do chủng mới virut Corona

trong trường Mầm non Ninh Hiệp

         Thực hiện công văn số 300/SGD&ĐT-CTTT ngày 30/01/2020 của Sở Giáo Dục và Đào tạo về việc tăng cường công tác phòng, chống dịch bệnh viêm đường hô hấp;

           Thực hiện Thông báo số 42/TB-UBND, ngày 30/01/2020; KH số 40/KH-YT, ngày 31/01/2020; Công văn số 167/UBND-TNMT, ngày 31/01/2020 của Ủy ban nhân dân huyện Gia Lâm v/v thực hiện VSMT và tạm thời phòng, chống bệnh viêm đường hô hấp cấp do vi rút corona; Công văn số 28/GD&ĐT, ngày 31/01/2020 V/v Phòng, chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút; 

       Trường mầm non Ninh Hiệp xây dựng Kế hoạch tuyên truyền, thực hiện phòng chống bệnh viêm phổi do chủng mới của virut Corona cụ thể.


I. Mục đích, yêu cầu.

- Nâng cao nhận thức của CB, GV, NV, Phụ huynh trong nhà trường trong công tác tuyên truyền phòng, chống bệnh viêm phổi do chủng mới của virut Corona;

- Chủ động phòng, chống dịch bệnh, phát hiện sớm ca bệnh nghi nhiễm nCoV, khống chế dịch không để xảy ra trong nhà trường;

- Chuẩn bị tốt mọi điều kiện phòng, chống dịch bệnh: Vệ sinh môi trường trong và ngoài nhà trường, vệ sinh các nhóm, lớp, VS đồ dùng, đồ chơi, bằng CloraminB 2% hoặc bằng xà phòng, nước khử khuẩn ...vv.


II. Nội dung và biện pháp thực hiện.

1. Công tác tuyên truyền giáo dục.

Đẩy mạnh công tác tuyên truyền, giáo dục cho cán bộ, giáo viên, nhân viên và phụ huynh nhà trường về nguyên nhân, hậu quả và các biện pháp phòng, chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của virut Corona gây ra;


Đẩy mạnh công tác tuyên truyền bệnh bệnh viêm phổi do virut Corona bằng nhiều hình thức như: Niêm iết thông báo, các văn bản chỉ đạo của các cấp tại cổng trường, bảng công khai của nhà trường, đưa lên Zalo các nhóm, lớp, trang Website của nhà trường, phối kết hợp với các ban ngành đoàn thể tuyên truyền trên hệ thống loa truyền thanh của xã, tuyên truyền trong buổi họp Hội đồng sư phạm, họp Ban đại diện phụ huynh, trong các giờ đón, trả trẻ vv… Nội dung tuyên truyền gồm có:

- Đối tượng có nguy cơ mắc bệnh: Trẻ em, người già, người có sức đề kháng kém vv...
- Đường lây: Chủng mới của virút Corona lây theo đường hô hấp, ở mức độ tiếp xúc gần. Trong vòng 2m, nếu người xung quanh hít phải nước bọt hay hắt hơi của người bệnh sẽ có nguy cơ mắc bệnh. Thời gian ủ bệnh của virút Corona tối đa là 2 tuần

- Tuyên truyền các triệu trứng chính của bệnh viêm phổi do chủng mới của virut Corona: Viêm phổi, sốt, 75% bị ho và hơn 50% cảm thấy khó thở ngoài ra còn có các triệu chứng chảy nước mũi, hắt hơi hoặc đau họng;
- Thực hiện 3 sạch: Ăn (uống) sạch, ở sạch, bàn tay sạch và chơi đồ chơi sạch.

* Cách phòng chống bệnh:

1. Hạn chế tiếp xúc trực tiếp với người bệnh viêm đường hô hấp cấp tính; khi cần thiết phải tiếp xúc với người bệnh phải đeo khẩu trang y tế đúng cách và giữ khoảng cách khi tiếp xúc;
2. Người có triệu chứng sốt, ho, khó thở phải đeo khẩu trang bảo vệ và không nên đi du lịch hoặc đến nơi tập trung đông người. Thông báo ngay cho cơ quan y tế gần nhất để được tư vấn, khám, điều trị kịp thời khi có các triệu chứng kể trên. Gọi điện cho cho cơ sở y tế trước khi đến để thông tin về các triệu chứng và lịch trình đó di chuyền trong thời gian gần nhất để có biện pháp hỗ trợ đúng cách.

3. Giữ ấm cơ thể, vệ sinh cá nhân, rửa tay thường xuyên dưới vòi nước chảy bằng xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn ít nhất 20 giờ, súc miệng họng bằng nước sát khuẩn để phòng bệnh viêm phổi, tránh đưa tay lên mắt, mũi, miệng để phòng lây nhiễm bệnh.

4. Cần che miệng và mũi khi ho, hắt hơi tốt nhất bằng khăn vải hoặc khăn tay  hoặc ống tay áo để làm giảm phát tán các dịch tiết qua đường hô hấp. Không khạc nhổ bừa bãi nơi công cộng. Đảm bảo an toàn thực phẩm, chỉ sử dụng các thực phẩm đã được nấu chín.

5. Về chăm sóc cơ thể, cần giữ ấm cơ thể, tăng cường sức khỏe bằng đường ăn uống, nghỉ ngơi, sinh hoạt hợp lý, luyện tập thể thao; Tăng cường thông khí khu vực nhà ở bằng cách mở các cửa ra vào và cửa sổ hạn chế sử dụng điều hòa.

6. Về vệ sinh nhà cửa, phòng, lớp cần thường xuyên lau nền nhà, tay nắm cửa và bề mặt các đồ vật trong nhà, nhóm, lớp bằng các chất tẩy rửa thông thường như xà phòng và các dung dịch khử khuẩn thông thường khác.

7. Không đi du lịch đến các vùng có dịch bệnh. Hạn chế đi đến các nơi tập trung đông người. Trong trường hợp đi đến các nơi tập trung đông người cần thực hiện các biện pháp bảo vệ cá nhân như sử dụng khẩu trang, rửa tay với xà phòng vv...Tránh mua bán, tiếp xúc với các loại động vật nuôi hoặc hoang dại.

8. Những người trở về từ thành phố Vũ Hán, tỉnh Hồ Bắc, Trung Quốc hoặc các tỉnh thành phố khác của Trung Quốc đang có dịch hoặc có tiếp xúc gần với người mắc bệnh viêm đường hụ hấp cấp tính do nCoV trong vùng 14 ngày nếu có dấu hiệu sốt, ho, khó thở, cần đến ngay cơ sở y tế gần nhất để được tư vấn, khám, điều trị kịp thời.

9. Khi phát hiện dịch bệnh cần thông tin cho cơ quan y tế, chính quyền địa phương để giám sát, xử lý, ứng phó với dịch bệnh không để bùng phát lây lan.

 Vận động CB - GV - NV - Phụ huynh làm tốt công tác vệ sinh môi trường, vệ sinh công rãnh, vệ sinh cá nhân, vệ sinh ATTP. Xử lý, bảo quản, sử dụng nguồn nước, nhà tiêu, chất thải đảm bảo vệ sinh.

Thực hiện nghiêm túc quy chế chuyên môn: Cho trẻ rửa tay thường xuyên bằng xà phòng dưới vòi nước chảy nhiều lần trong ngày (cả người lớn và trẻ em), đặc biệt trước khi chế biến thức ăn, trước khi ăn, cho trẻ ăn, sau khi đi vệ sinh cá nhân và sau khi làm vệ sinh cho trẻ.

Thực hịên tốt vệ sinh ăn uống: Ăn chín, uống sôi; Vật dụng ăn uống phải đảm bảo được rửa sạch sẽ trước khi sử dụng; Đảm bảo sử dụng nước sạch trong sinh hoạt hằng ngày; Không mớm thức ăn cho trẻ, không cho trẻ ăn bốc, mút tay, ngậm đồ chơi, không cho trẻ dùng chung khăn lau mặt, khăn lau tay, vật dụng ăn uống như cốc, bát, thìa, đồ chơi chưa được khử trùng thường xuyên.

Thường xuyên lau sạch các bề mặt, dụng cụ tiếp xúc hàng ngày như: Đồ chơi, dụng cụ học tập, tay nắm cửa, tay vịn cầu thang, mặt bàn, ghế, sàn nhà bằng xà phòng hoặc các chất tẩy rửa thông thường ngày 2 lần.
Sử dụng nhà tiêu hợp vệ sinh đảm bảo sạch sẽ.
Khi phát hiện trẻ có dấu hiệu nghi ngờ mắc bệnh cần đưa trẻ đi khám và cách ly trẻ ở nhà.

2. Thành lập Ban chỉ đạo tuyên truyền phòng, chống bệnh viêm phổi do virut Corona (Có quyết định kèm theo).


3. Công tác giám sát dịch bệnh trong nhà trường.


- Quản lý, giám sát chặt chẽ tình hình dịch bệnh trong nhà trường, phát hiện sớm ca bệnh có kế hoạch cách ly kịp thời không để lây lan dịch bệnh.


- Thường xuyên tổ chức tổng vệ sinh môi trường, lớp học: Lau rửa sàn nhà, bàn ghế, đồ chơi bằng CloraminB 2% hoặc bằng xà phòng, nước khử khuẩn 2 lần/ ngày


- Kiên quyết không nhận trẻ có biểu hiện của dịch bệnh vào nhóm, lớp.

- Thường xuyên cập nhật sĩ số học sinh đi học hàng ngày và diễn biến tình hình sức khỏe của học sinh, giáo viên tại trường học, trường hợp học sinh nghỉ học dài ngày phải gọi điện cho phụ huynh để nắm bắt tình hình sức khỏe của trẻ, phát hiện sớm trường hợp mắc bệnh, nghi ngờ mắc bệnh dịch; tất cả các trường hợp sốt đều phải nghỉ học, nghỉ làm việc và đến cơ sở y tế khám, điều trị và thông tin với nhà trường kết luận của cơ quan y tế.


4. Công tác thông tin, báo cáo:


Thực hiện chế độ báo cáo, thông tin của nhà trường theo đúng quy định của PGD&ĐT huyện Gia Lâm, UBND xã Ninh Hiệp.


Trên đây là kế hoạch tuyên truyền phòng, chống dịch bệnh viêm phổi do virut Corona của trường mầm non Ninh Hiệp. Ban giám hiệu nhà trường yêu cầu các thành viên trong nhà trường có trách nhiệm phối hợp thực hiện tốt công tác phòng, chống dịch bệnh trong trường Mầm non Ninh Hiệp.

	Nơi nhận:
	            HIỆU TRƯỞNG

	- PGD&ĐT (để báo cáo)

- Các thành viên BCĐ (để thực hiện)

- Lưu VP.
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